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1. Consideracdes preliminares

Este projeto foi desenvolvido na Suposigdo de que existe no local uma fonte de agua
disponivel , com vazio minima de 0,5 I/s e pressdo minima de 5 mca. Caso essa ndo seja a
realidade local, serq de responsabilidade do engenheiro responsivel a execugdo das devidas
alteragdes de projeto que garantam o funcionamento do conjunto sanitario dentro dos padrdes
aceitaveis de higiene e satde publica, preconizados pelo Ministério da Salde.

3. Materiais de construgio

Os materiais de construcio deverdo ser apreciados e aprovados pela convenente
antes da sua utilizagiio, sem prejuizo de outras fiscalizagdes que poderdo ser efetuadas pela
FUNASA.

De maneira geral os materiaijs deverdo ser de boa qualidade e atender as seguintes
normas brasileiras da ABNT:

- Blocos cerdmicos: NBR 7171 » NBR 15270-1, NBR15270-2 ¢ NBR15270-3

- Tijolo macigo cerdmico: NBR 6460, NBR 7170 e NBR 8041

- Argamassas: NBR 7214, NBR 7215, NBRNM67 e NBR 8522

- Tubos e conexdes de PVC solddvel para instalagdes prediais: NBR 5648

- Tubos e conexdes de PVC para esgoto sanitdrio predial: NBR 10570, NBR 7367
- Bacia sanitdria: NBR15097, NBR15099, NBR6452

- Lavatério: NBR15099, NBR6452

- Torneiras: NBR 10281

- Registros: NBR15704-1, NBR 11306, NBR 10929

- Caixas de descarga: NBR15491, NBR 12096, NBR6414, NBR6452 e NBR8133
- Telhas de fibrocimento: NBR 7581, NBR 7196 ¢ NBR 9066
- Cimento Portland : NBR 5732
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Agregados para concreto : NBR 7211
Fator dgua/cimentq NBR 6118
- Placas ceramicas:

* NBRI13816 Placas cerdmicas para revestimento - Terminologia
* NBRI13817 Placas cerdmicas para revestimento - Classificagio

* NBRI3818 - Placas cerdmicas para revestimento - Especificacio e métodos de ensaios

o

- Execu¢iio da obra

4.1  Locagiio da obra

- Largura maior oy igual a 0,30 metros;
- Altura maior oy igual a 0,30 metros;

- O comprimento devera apoiar todas as paredes do conjunto sanitario,

As cavas para a fundagio deverio ser agulhadas com pedra de mio granilitica, ¢
apiloadas com mago de no minimo § kg. Sobre a cayg apiloada deverg ser aplicada uma camada
de 5 centimetros de concreto magro e entgo deverd ser construida a alvenaria de fundagio,

Recomendamos que os tijolos ou pedras sejam assentados €M argamassa de cimento com areia
£rossa, no trago de 1:6,

A fundacdo d
maneira com a fundagio da casa existente ou de sey

ENGENHEIRO CIVIL
CREA-CE 44465-D



4.2.1 Alvenaria de Pedras
4.2.1.1 Materiais

As pedras serio de dimensdes regulares, de conformidade com a indicagdo do
projeto. Nio ser4 admitida a utilizagio de pedras originadas de rochas em decomposicﬁo.

4.2.2.2 Processo Executivo

assentamento das pedras ser4 €xecutado com argamassa de cimento e areia, no trago volumétrico
1:3, quando nao especificado pelo projeto ou fiscalizagdo, As pedras serio comprimidas até que a
argamassa reflua pelos lados e Jjuntas,

4.3  Paredes

4.3.1 Alvenaria

] __&/
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Visualmente os tijolos e blocos cerdmicos nio deverio apresentar trincas, quebras,
superficies irregulares, deformagdes e falta de uniformidade de cor.

A aceitagdo ou rejeicio dos tijolos e blocos ceramicos, no que se refere as
dimensdes, deve ser avaliada segundo os planos de amostragem dupla, preconizados pelas
normas NBR 7170, NBR15270-1 e NBR15270-2, respectivamente,

Os blocos e tijolos cerdmicos empregados deverdo atender aos seguintes requesitos
minimos

Valor }

Propriedade
Dimensdo individual / 90 x 190 x 190 +/- 3 mm

) ‘__'_'__'__"_|>=_2,5M§aa?ared_eg_ Vi
| Resisténcia individual minima a compressido >= 4,0 Mpa (Fundagdes)

T<=3nn:n |

|
‘Esquadro, desvio na extremidade do bloco

iP_leu;e;a, flexa <=3 mm

parede, minimizando-se assim o risco de ocorréncia de fissuras ou destacamentos entre blocos e
argamassa, problema indesejével sobretudo nas alvenarias aparentes.

A qualidade final de uma alvenaria dependera substancialmente dos cuidados a
serem observados na sua execucdo, os quais devérdo ser iniciados pela correta locagio das
paredes e do assentamento da primeira fiada de blocos (nivelamento do qual dependerd a
qualidade e a facilidade de elevagdo da alvenaria).

A construgio dos cantos deve ser executada com todo cuidado possivel
(nivelamento, perpendicularidade, prumo, espessura das juntas), passando os cantos a

aprumados e nivelados (auxilio de linha esticada). A verificagdo do prumo deve ser efetuada
continuadamente ao longo da parede, de preferéncia na sua face €xterna; o prumo e o vio livre
entre as laterais (ombreiras) de portas e janelas deverdo ser verificados com todo o cuidado.

Os blocos devem ser assentados hem muito imidos nem muito ressecados. Na
operagiio de assentamento, os blocos deverio ser firmemente pressionados uns contra 0s outros,
buscando-se compactar a argamassa tanto nas juntas horizontais quanto nas verticais. O cuidado
de proteger o chio com papeldo ou plastico, ao lado da alvenaria em elevagdo, permite o
reaproveitamento imediato da argamassa expelida das juntas, que de outra forma estaria perdida.

Na elevagio de paredes relativamente esbeltas, em regides sujeitas a ventos fortes, ¢
conveniente escorar a parede lateralmente, numa fase em que sua resisténcia se encontra apenas
incipientemente desenvolvida. Na colocagdo de formas e cimbramentos para a construgio de
vergas, cintas ou lajes, deve-se evitar o destacamento de blocos recém-assentados, pois tais
destacamentos poderdo se manifestar posteriormente nas faces das paredes, mesmo nas
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revestidas.

assenfomento comente
oideal serka com os
fures pora cimg |

Figura 1 - Execugiio de alvenaria utilizando tijolos furados.

4.3.2 - Viios em paredes de alvenaria

esquadrias de ferro: como o batente ¢ a propria esquadria, os acréscimos serdo de
' 3em tanto na largura como na altura,

+- v30 da_alvenaria

vdo livre

Figura 2 - Vio de alvenaria.

Sobre o vido das portas e sobre e sob 0s vios das janelas devem ser construidas
vergas.(Figura 3)

b

I [
Yo superior = min. 30cm
‘ l ou I/3 do vao
| | o
l trincas q.nh
verga inferior . urgem pel o
{contraverg ) l L L ‘ L | :':::“;I'::m 480

Figura 3 - Vergas sobre e sob os vios.
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Quando trabalha sobre o vio, a sua fungdo ¢ evitar as cargas nas esquadrias e
quando trabalha sob o vio, tem a finalidade de distribuir as cargas concentradas uniformemente
pela alvenaria inferior:

As vergas podem ser pré-moldadas ou moldadas no local, e devem exceder ao vio
no minimo 30cm ou 1/5 do vio.,

arg cife « —=='mm
oreio 1:3

Figura 4 - Vergas em alvenaria de tijolo furado para vios até 1,00m e entre 1,00m e 2,00m.

4.3.3 - Paredes de tijolos

horizontal (Figura 5).

Os cantos sdo levantados primeiro porque, desta forma, o restante da parede serg
erguido sem preocupagdes de prumo e horizontalidade, pois estica-se uma linha entre os dois
cantos ja levantados, fiada por fiada.

A argamassa de assentamento utilizada é de cimento, cal e areia no trago 1:2:8.
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Figura 5 - Detalhe do nivelamento da elevaciio da parede.

—— recuor

Figura 6 - Detalhe do prumo das alvenarias.

Podemos ver nas figuras 7, 8 e 9 a maneira mais pratica de executarmos a elevagio
da alvenaria, verificando o nivel e o prumo,

1°— Colocada a linha, a argamassa e disposta sobre a fiada anterior, conforme a Figura 7.

Figura 7 - Colocagiio da argamassa de assentamento

2°- Sobre a argamassa o tijolo e assentado com a face rente & linha, batendo e acertando com a
colher conforme Figura 8.
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Figura 8 - Assentamento do tijolo

3° - A sobra de argamassa ¢ retirada com a colher, conforme Figura 9.

Figura 9- Retirada do excesso de argamassa
4.3.4 - Amarragio dos tijolos

Os elementos de alvenaria devem ser assentados com as juntas desencontradas, para
garantir uma maior resisténcia e estabilidade dos painéis.

a - Ajuste comum ou corrente, ¢ o sistema que deverd ser utilizado (Figura 10)

AJUSTE CORRENTE (I/2 tijolo) AJUSTE CORRENTE (um tijole ]

Figura 10 - Ajuste corrente (comum)

4.3.5 - Formagio dos cantos de paredes

E de grande importéncia que os cantos sejam executados corretamente pois, como ja
visto, as paredes iniciam-se pelos cantos. A Figura 11 mostra a execugdo do canto da parede
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Figura 11 - Canto em parede de meio tijolo no ajuste comum

4.3.6 - Empilhamento de blocos e tijolos macigos

Para conferir na obra a quantidade de tijolos macigos recebidos, é comum empilhar os
tijolos da maneira como mostra a Figura 12. Sdo 15 camadas, contendo cada 16 tijolos,
resultando 240. Como coroamento, arrumam-se mais 10 tijolos, perfazendo uma pilha de 250
tijolos. Costuma-se, também, pintar ou borrifar com dgua de cal as pilhas, apos cada descarga do
caminhdo, para ndo haver confusio com as pilhas anteriores.

Figura 12 - Empilhamento do tijolo macico

4.3.7 - Cortes em blocos cerimicos e tijolos macigos

O tijolo macigo permite ser dividido em diversos tamanhos, o que facilita no
momento da execugfio. Podemos dividi-lo pela metade ou em 1/4 e 3/4 de acordo com a
necessidade (Figura 13).

11



Figura 13 - Corte do tijolo macigo

4.3.8 - Revestimento

- Paredes internas

As paredes internas do conjunto sanitario deverdo S€r revestidas, até a altura de
1,80m, em cerimica esmaltada (20x30), linha popular PEI-4, assentada com argamassa colante,
com rejuntamento em cimento branco.

- Paredes externas

Sobre a camada de embogo serd aplicada uma camada de reboco comum de cimento
cal e areia fina peneirada, trago 1:2:9, com €spessura minima de 5 mm,

Os furos dos blocos ceramicos devem ser vedados com argamassa impossibilitando
o alojameénto de insetos oy quaisquer outros animais oy vegetais,

4.3.9- Pintura

A execucdo dos servigos de pintura deverd atender as normas NBR 11702, NBR
12554 ¢ NBR 13245,

Apls o reboco, todas as paredes, exceto aquelas ;?@ receberdo revestimento
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A pintura deveré atender aos seguintes requisitos bésicos:

a) Prote¢do da base ou substrato : a pintura deve proteger o substrato contra a umidade,
evitando que os agentes agressivos o atinjam, durante a sua vida 1til;

b) Protegio do interior da edificagdo : a pintura ndio deve permitir o aparecimento de pontos
ou manchas de umidade no interior da edificagio. A capacidade de repeléncia de dgua deve
permanecer inalterada ao longo da vida dti] da pintura;

¢) Resisténcia aos ataques biol6gicos : a pintura nio deve permitir o crescimento de
musgos, fungos, bactérias ou qualquer tipo de micro-organismos em sua superficie;

d) Efeito estético : a pintura deve manter a homogeneidade de cor e brilho ao longo da sua
vida (til. Ndo devem ocorrer alteragdes desiguais na cor e no brilho.

4.3.10 - Revestimento Cerimico

O material da cerdmica e dos rejuntes deverd ser resistente aos produtos quimicos
normalmente utilizados na limpeza dos conjuntos, cozinhas e lavanderias, de forma que ndo
apresente qualquer alteragiio indesejada quando da utilizagdo destes produtos.

Apos a sua instalagio na parede deverd apresentar a mesma sonoridade da parede
sem revestimento quando percutido e nio a sonoridade caracteristica de vazios entre a cerdmica e
a parede,

4.4 Pavimentagio

4.4.1 Interior do conjunto

Apés a instalagdo dos tubos e conexdes para a 0 escoamento do esgoto e dgua e do
apiloamento e nivelamento da superficie de terra com auxilio de um mago de 8 kg e uma régua
para sarrafo, devera ser executado um contrapiso com espessura de 3,0 cm de argamassa cimento
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¢ areia média, trago 1:3. Esta argamassa ndo deve ser muito mole, e também devers ser socada
com mago de 8 kg e sarrafeada. Em seguida deverd ser executado o piso em revestimento
cerdmico antiderrapante, resultando numa superficie plana com cota de 5,0 em acima da cota da
calgada, com declividade de no minimo 2% de forma a dirigir as dguas servidas para o ralo,
conforme o projeto. O piso interno ndo deverg apresentar fissuras visiveis, manchas, corrimentos,
gretamentos , furos, saliéncias, depressdes, ou quaisquer outros defeitos, nem tio pouco
apresentar residuos de pintura.

A cerdmica do piso dever4 apresentar as seguintes caracteristicas técnicas:
+ Classe 4 (PEI 4);
* Resisténcia 4s manchas classe 4;
« Absorgio de agua grupo lla, AA = 3 a 6%:
» Moddulo de resisténcia a flexiio minima de 18 MPa;

+ Facilidade de limpeza com os produtos comerciais disponiveis no mercado.

O material do piso cerdmico e dos rejuntes deverd ser resistente aos produtos
quimicos normalmente utilizados na limpeza dos conjuntos, cozinhas e lavanderias, de forma que
ndo apresente qualquer alteragdo indesejada quando da utilizag@io destes produtos.

Apbs a instalagio da cerimica, o piso deverd, quando percutido, apresentar a mesma
sonoridade do piso sem revestimento e nio a sonoridade caracteristica de vazios entre a cerdmica
€ 0 contrapiso.

4.4.2 Calcada

4.5 Instalacdes hid rossanitirias

4.5.1 Instalacdes hidriulicas

Para a instalagio de tubulagdes embutidas em paredes de alvenaria, os tijolos
deverdo ser recortados cuidadosamente com talhadeira, conforme marcagdo prévia dos limites de
corte. As tubulagdes embutidas serdo fixadas pelo enchimento do vazio restante Nnos rasgos com
argamassa de cimento e areia trago 1:4.

As instalagdes hidrdulicas deverdo ser executadas em tubos solddveis de PVC
rigido, conforme detalhe isométrico do projeto, respeitando as especificagdes técnicas e
construtivas para o material utilizado, garantindo o perfeito funcionamento, estanqueidade e
funcionalidade. As posigdes e cotas dos pontos de consumo deverio ser mesmas previstas no
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projeto e ndo sera tolerado um desvio de mais de 2 cm.
Para a execugdo das juntas soldadas de canalizagdo de PVC rigido dever-se-a:

- Limpar a bolsa da conex@o e a ponta do tubo e retirar o brilho das superficies a serem soldadas
com auxilio de lixa apropriada;

- Limpar as superficies lixadas com solugéo apropriada;

- Distribuir adequadamente, em quantidade uniforme, com um pincel ou com a prépria bisnaga,
o adesivo nas superficies a serem soldadas;

- Encaixar as extremidades e remover o excesso de adesivo.

4.5.2 Instalagdes Sanitdrias/Lougas e acessérios

As tubulagdes aparentes serdio sempre fixadas na alvenaria por meio de bragadeiras
ou suportes.

As tubulagdes enterradas serdo assentadas de acordo com o alinhamento, elevagio e
com cobertura tal que ndo ocorra a sua deformagéo, quando sujeita as solicitagdes oriundas do
peso da terra de cobertura e do transito de pessoas, animais e equipamentos que porventura
existam no local. As tubulagdes enterradas poderdo ser assentadas sem embasamento, desde que
as condigdes de resisténcia e qualidade do terreno o permitam.

Deverdo ser executadas em PVC para esgoto predial, conforme detalhamento no
projeto, respeitando-se as especificagdes técnicas e construtivas do material utilizado, bem como
os dispositivos necessarios para o afastamento dos dejetos e dguas servidas para a fossa séptica e
sumidouro, de forma a proporcionar um bom escoamento.

Para a execugdo das juntas elésticas de canalizagdes de PVC rigido, dever-se-a:

- Limpar a bolsa do tubo e a ponta do outro tubo das superficies a serem encaixadas, com
auxilio de estopa comum;

- Introduzir o anel de borracha no sulco da bolsa do tubo:
- Aplicar pasta lubrificante adequada na parte visivel do anel;
- Introduzir a ponta do tubo até o fundo do anel e depois recuar aproximadamente 1 cm.

As pegas sanitérias deverdio ser instaladas conforme recomendagdes dos fabricantes,
de modo que fiquem bem acabadas, firmes e funcionando adequadamente,

- O lavatério serd de louga branca suspenso 29,5 x 39,0 cm ou equivalente, padrio
popular. A caixa de descarga serd de sobrepor, de plastico, com capacidade de 9 litros, com tubo
de descarga, engates flexiveis e béia. O lavatério e caixa deverdio ser firmemente fixados com
parafusos e em esquadro perfeito com a parede.

Para a firme fixagdo da caixa de descarga e do lavatério deverdo ser chumbados e
amarrados na alvenaria, blocos de madeira de 8 x 8 x 10 cm na alvenaria, com argamassa de
cimento e areia lavada trago 1:4. os blocos de madeira deverdo ser localizados de forma a que a
caixa de descarga e o lavatério possam ser neles firmemente aparafusados.

O vaso sanitdrio devera ser de louga branca, padrio popular e devera ser fixado com
parafusos, estar firmemente assentado e nivelado com o piso, de forma que sua remogdo s seja
possivel com utilizagdo de ferramentas. ‘
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Os mesmos blocos de madeira deverdo ser chumbados no piso para a fixagdo do
vaso sanitdrio.

Alternativamente, a caixa de descarga, o lavatério e o vaso sanitério poderdo ser
fixados através de buchas pldsticas que se fixardo diretamente na alvenaria. Os blocos de madeira
seriam entdo substituidos por blocos cerdmicos grauteados e assentados em posigdo adequada
para a fixagdo das buchas plasticas.

Sera instalado chuveiro elétrico de 6000 W.

4.5.3 Caixa de passagem/inspegio

Caixa destinada a permitir a reunido, inspegiio e desobstrugdo de canalizagdes nas
instalagdes sanitarias domiciliares.

A caixa deve ser construida conforme o projeto. As paredes da caixa serdo em
alvenaria de tijolos cerdmicos macigos de meia vez, assentados com argamassa, espessura das
juntas 12 mm. Internamente, serdo chapiscadas com argamassa de cimento e areia média, no trago
de 1:3 ¢ terdo as paredes revestidas com argamassa de cimento e areia fina, no trago de 1:5, com
aditivo impermeabilizante.

O fundo, que corresponde a fundagéio da caixa, sera constituido por uma camada de
concreto simples (fck=13,5MPa ) e terd enchimento com declividade no sentido da tubulagéo
efluente. O interior da caixa ser4 preenchido com argamassa de cimento alisado, formando um
canal no fundo, de forma a convergir e facilitar o perfeito escoamento dos dejetos e das dguas
servidas ‘para o tanque séptico, de modo que nunca acumule dejetos ou dguas servidas em seu
interior.

A tampa serd em concreto armado fck=13,5MPa com dimensdes e ferragens

conforme projeto.

4.6 Instalagdes Elétricas

Deverdo ser instalados os eletrodutos e as caixas de passagem, fiagdo, disjuntores,
bocal, limpada, interruptor, tomada e aterramento, visando a instalagdo do chuveiro elétrico e da
iluminagdo interna do conjunto sanitirio, A instalagdo sera executada conforme projeto, com
materiais normatizados, com mio de obra especializada, obedecendo aos padrdes da boa técnica:

- Eletrodutos: serdo do tipo PVC flexivel corrugado.
- Fios e cabos: serdo de condutor de cobre e isolamento antichama, nas dimensdes
especificadas em projeto.
- Tomadas e interruptores: serio do tipo embutido na parede, adequados para
amperagem minima de 10 A, 250 V.,
Os testes das instalagdes elétricas deverfio ser efetuados pelo engenheiro executor e
engenheiro fiscal da obra.

4.7 Cobertura

com dimensdes de 2,13 x 1,10 m
d ; ; € espessura de 6 i
declividade de 15 graus e firmemente fixadas atr:invngé 43: t]:flil;:gjdeverﬁo Wi o

S b . 3 s .
obre vigotas de 7,5 x 7,5 cm, respeitando as dimensges disposta. ngsp:%r:tovedantes apropriados,

Os ganchos com r do util
05¢a sdo utilizados para a fixaca
ixagdo T
ou de concreto, e os parafusos com rosca soberba, em s oo has em estruturas etélicas

colocados na crista (parte mais alta da ondulagio), para evi

furo na telha, o ng i
» 0 numero de acessérios de fixa
i ¢do a serem colocados em
COmo a sua posigdo, irg depender basicamente do esforgo solicitants o cadatelha e

4.8 Esquadrias de ferro

4_.8.1 Materiais

al'

limadas ou esmerj
rilhadas. Se executad i real
_ . 08 no canteiro de servico, se i
nes u rdo
furadeiras mecanicas, vedado a utilizagdo de furador manual (gux,lgﬁo) g o bruombou

Os perfilados deverio guardar perfeito esquadro, Todos og dngulos ou linhas d
e

S . p p q
1 r, S

Edinaldo da Silva Azevedo 17
ENGENHEIRO CIVIL
CREA-CE 44465-D




submetidas a um tratamento preliminar antioxidante adequado.

O projeto das esquadrias devera prever a absorgdo de flechas decorrentes de
eventuais movimentos da estrutura, a fim de assegurar a nio deformagdo e o perfeito
funcionamento das partes méveis das esquadrias. Todas as partes moveis serdo providas de

pingadeiras ou dispositivos que garantam a perfeita estanqueidade do conjunto, impedindo a
penetragdo de aguas pluviais.

O transporte, armazenamento e manuseio das esquadrias serdo realizados de modo a
evitar choques e atritos com COrpos dsperos ou contato com metais pesados, como o ago, zinco e
cobre, ou substéncias 4cidas ou alcalinas,

4.8.2 Processo Executivo

mm, deverd ser utilizado um calafetador de composi¢do adequada, que lhe assegure plasticidade
permanente. Apds a execugdo, as esquadrias serdio cuidadosamente limpas,removendo-se
manchas e quaisquer residuos de tintas,argamassas e gorduras,

4.9 Ventilacio

Para a ventilagdo do conjunto sanitario serfio instalados dois elementos vazados de
concreto ou cerdmica, tipo cobogé, nas dimensdes 50 x 50 x 7 em, conforme o projeto.

4.10 Limpeza

A obra devera ser entregue sem nenhum vestigio sobras de materiais de construgdo,
¢ nem com residuos de pintura. As cavas que porventura forem executadas deverdio ser
completamente fechadas.
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